Мета . Сприяти піднесенню емоційного настрою у дітей. Розвивати швидкість, спритність, увагу, кмітливість. Прищеплювати прагнення до занять фізкультурою. Виховувати любов до фізкультури і спорту, почуття дружби, колективізму, взаємовиручки.

Обладнання : 2 обручі , м’ячі, кістки і банани вирізані з картону, різноманітні іграшки тварин, 2 кошики, 30 прищіпок, 2 хустки для зав’язування очей, 4 зелені картонки у вигляді латаття, 2 стійки, 2 спортивні лави, кеглі, 2 ложки, 4 посудини.
Учитель  
Шановні гості, любі діти,
Дозвольте вас оповістити,

Що готувались ми завзято

Зустріти тут спортивне свято.

Ану,  на мене подивіться

І веселіше посміхніться.

Скільки у сонця проміння для всіх,

Стільки у нас і  розваг, і утіх!

(Звучить пісня на мотив «Голубой вагон»)
Чарівний вагон біжить хитається,

Швидкий потяг набирає хід.

Подорож вже наша починається,

Раді ми зустріти тут усіх

Приспів 

Стрічкою, стрічкою наша путь стелиться,

Бути  здоровими хочемо завжди.
Кожному, кожному в кращеє віриться,
Про здоров’я  дбатимеш, і нема біди.

Учитель                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Діти,  уявіть собі , що ми знаходимося в тропічному лісі. Навколо ростуть пальми, шелестить бамбук, по деревах стрибають мавпи , чути спів птахів, бігають незвичайні звірі.  Ми потрапляємо в джунглі.  Джунглі в перекладі з мови хінді означають зарості, де є багато дерев та кущів.  І ось тут ми проведемо наші змагання « Поклик джунглів».  Протоптати стежку у тропічному лісі  виявили бажання наші учасники.  Це дві команди – «Травоїдні  »та «Хижаки».( Під звуки маршу команди Травоїдних та Хижаків виходять у центр зали, шикуються один навпроти одного.)
Учитель 
Команди, привітайте одна одну!

«Травоїдні»

Команда «Травоїдних», рівняйсь! Струнко!

Сьогодні ми вітаємо

 І на «Поклик джунглів» викликаємо!

«Хижих» ми не боїмося!

І змагання виграти збираємося!

«Хижаки»

Команда «Хижаків», рівняйсь! Струнко!

Гей, «Травоїдні», хоч ви і вояки,

Але стежки у джунглях

Краще знають «Хижаки».

Тож бережіть свої хвости,

Бо перемагати будемо ми!

Учитель 
Отже , ми познайомилися з командами які будуть змагатися. За перемогу «Хижаки» будуть отримувати «кісточку», а «Травоїдні»- «банан».А роздавати ці нагороди  буде наше  вельмишановне журі______________________________________________________
Розпочинаємо змагання «Поклик джунглів»
-Ви всі знаєте , що в джунглях виріс казковий герой Редьярда Кіплінга – Мауглі. Його навчили Закону Джунглів: «Ми з тобою однієї крові, ти і я!» Всі тварини мають допомагати одна одній, бути дружніми. Ви в конкурсах це зараз доведете.  І сьогодні ми дізнаємося, хто – «Хижаки» чи «Травоїдні» - краще підготувалися до життя серед джунглів.
Учитель

Після довгих блукань лісом ми потрапили до річки . Нашим  тваринам потрібно переправитися через річку. Але ж не всі вони вміють плавати. Кожна долає перешкоду по – своєму. Ми з вами будемо переправлятися через річку на лататті. 

Перший конкурс «Латаття»

( Кожна команда отримує по два великих аркуші картону, переставляючи їх по черзі, ступають на них то однією, то другою ногою, поки  не дійдуть до «берега». Назад повертаються бігом  і передають аркуші наступному учасникові. )

Учитель 
Річку ми перепливли і вийшли на галявину , де нас  зустрічають звірі (іграшки), з якими ми й пограємо.

Другий конкурс «Мої  друзі»

( Чия команда збере у свій обруч , що лежить на підлозі, найбільше цих іграшок.)
Слово журі

Учитель

Коли тварини пробираються крізь зарості, на їхнє хутро чіпляється багато різних рослин. Але наші   тваринки   гарно вміють себе вичистити.

Наступний конкурс «Реп’яхи» .

( На одну дитину чіпляють стільки прищіпок, скільки дітей у команді. Учасники по черзі підбігають, знімають прищіпку і складають у кошик.)

Про Юру і фізкультуру

Щось із Юрою не те:

Щось наш Юра не росте…

Він у нас тоненький ,

Хворобливий і худенький,

Мов заморене курча,-

Одноліткам до плеча…

Та чи знаєте ви те,

Чом наш Юра не росте

Подивіться : він з дружками

Мчить по вулиці з книжками.

Звідкіля біжиш ти ,Юро

Я тікаю з фізкультури!

         Грицько Бойко

Учитель

У джунглях потрібно бути дуже витривалим, правильно розподіляти свої сили. Продовжуємо змагання «Поклик джунглів».
Четвертий конкурс «Здобич»

(Розставлені кеглі. Збиваючи їх отримують «Здобич»).
Слово журі

Учитель

Загадка 

Скочила в мішок до мами,

Як скінчила жваву гру

Понесе в мішку додому

Мама доню –… кенгуру 

П’ятий конкурс «Кенгуру»

           Загадка 

Любить спеку він і воду.

Дуже схожий на колоду.

Зачаївся і лежить.
Може  носа відкусить

Тим, хто пильність загубив.

Бо на те він… крокодил.

Шостий конкурс «Крокодил»

Слово журі

        Хвилинка відпочинку

У тропічних лісах літні дощі можуть тривати до трьох місяців .Шум падаючих краплинок створюють різні звуки,мелодії. І щоб не сумувати в таку погоду, можна під музику дощу танцювати.

(Виконується танок «Чунга - чанга»)

         Загадка

Зуби, кігті – як ножі !
Звірі, хто – куди біжіть,

Зараз буде не для ігор,

Бо полює лютий   тигр 
Сьомий конкурс «Тигр»

         Загадка 

Край дороги, по обніжку,

Йде тваринка – тонко ніжка,

Одна ніжка, п’ята ніжка…

Там іде   сороконіжка

Восьмий конкурс  «Сороконіжка»

Слово журі

Учитель

Звичайно , наші тварини були спочатку маленькими .Їм допомагали їхні  мами .  Кожна мама довго і старанно вилизує своє дитинча. Отож і нашим мамам треба познімати зі своєї дитини прищіпки, але із закритими очима.
Дев’ятий  конкурс «Вичисти дитинча»

(Двом мамам зав’язують очі , а дітям на одяг чіпляють прищіпки.)
Учитель

Наша подорож по джунглях закінчується. Втомлені звірі перед сном приймають душ, але не у ванній кімнаті , а  під водопадом.
Десятий конкурс «Водопад »

( Вся команда по черзі повинна ложкою перенести воду з одної посудини в іншу, щоб помитися.)

Підведення підсумків, нагородження
Фінальна пісня

Подяка батькам
